
Green,
$5 

wood
tokens

Red,
$1 

wood
tokens

Double
Up 

Food
Bucks

WIC or
FDNP
Checks

*

Fresh, unprocessed
fruit and vegetables

Y Y Y Y

Fresh Mushrooms Y Y Y Y

Raw Potatoes Y Y Y Y

Fresh Herbs Y Y Y Y

Plants for food 
production

Y Y Y N

Frozen Fruits and 
Veggies, cut

Y Y Y N

Dried Mushrooms Y Y Y N

Dry Beans Y Y Y N

Dried veggies and 
mushrooms

Y Y Y N

Dried herbs Y Y Y N

Dried fruit Y Y Y N

Nuts (unshelled) Y Y Y N

Nuts (shelled, 
unsalted)

Y Y Y N

Nuts (shelled, 
salted)

Y Y N N

Flour Y Y N N

Popped popcorn Y Y N N

Grains and Popcorn
(raw)

Y Y N N

Cider, juice Y Y N N

Jams, Jellies Y Y N N

Honey Y Y N N

Baked goods Y Y N N

Eggs Y Y N N

Fish Y Y N N

Meat, dairy Y Y N N

Cut Flowers Y N N N

Plants-ornamental Y N N N

Hot food items Y N N N

Non-food items  Y N N N

* Only authorized vendors can accept WIC or FDNP 
checks.  Call (503) 872-6600 for more information.
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